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Premesse

Le procedure endoscopiche del tratto digestivo
sono invasive
non sono prive di possibili complicanze

Il loro utilizzo irrazionale comporta
uno spreco di risorse
una gestione inadeguata delle liste d’attesa
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Fonti

Committee on standards of practice. 
Appropriate use of gastrointestinal endoscopy. 
ASGE, 1997
Commissione Linee Guida AIGO-SIED-SIGE. 
Linee Guida in Gastroenterologia, 2000
Committee for Portal Hypertension AISF. 
Practice guidelines for portal hypertension, 
1999
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LG Per il Corretto Utilizzo 
dell’Endoscopia Digestiva in MG

Indicazioni e controindicazioni delle procedure 
endoscopiche
Criteri di urgenza
Eventuali esami preliminari
Modalità prescrittive
Modalità di esecuzione (ambulatorio, day 
hospital)
Ottenimento consenso informato

(www.agorasl.it)
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Informazioni Per i Pazienti

Opuscoli informativi su

Esofago-gastro-duodenoscopia

Colon e retto-sigmoidoscopia
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LG Per il Corretto Utilizzo 
dell’Endoscopia Digestiva in MG

Presentazione a tutti i servizi di ED
Recepimento ed eventuale integrazione 
delle osservazioni avanzate
Approvazione del Comitato Aziendale
Sottoscrizione e condivisione da 12/14 
strutture erogatrici
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LG Per il Corretto Utilizzo 
dell’Endoscopia Digestiva in MG

Invio a tutti i MMG e presentazione nei 
corsi di aggiornamento
Scelte da 16/73 forme associative (88 
MG, ~ 100.000 pz.)
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LG Per il Corretto Utilizzo 
dell’Endoscopia Digestiva in MG

Strumento utile nella pratica 
quotidiana di MMG e Specialista

Prima base per una gestione 
integrata del paziente 
gastroenterologico
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Limiti del Lavoro

Mancata revisione sistematica della 
letteratura
Impossibilità di classificare secondo i 
criteri della EBM la “forza” delle 
raccomandazioni
Difficoltà di implementazione delle LG 
prodotte
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In Progetto

Revisioni periodiche
Adattamento e semplificazione in base alle 
esigenze pratiche emerse
Verifica del livello di implementazione
Definizione indicatori per valutare l’impatto 
delle LG su numero ed appropriatezza delle 
prescrizioni
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